
Nach Operationen, Verletzungen oder bei chroni- 
schen Beschwerden des Bewegungsapparates  
unterstützen wir Sie dabei, Mobilität, Kraft und 
Selbstständigkeit wiederzuerlangen. Ziel ist ein 
möglichst schmerzfreier Alltag und die Rückkehr  
in Ihr gewohntes berufliches und privates Umfeld.

Orthopädische 
Rehabilitation

 ↗ Verbesserung von Beweglichkeit, 
Kraft, Stabilität und Belastbarkeit

 ↗ Reduktion von Schmerzen und  
Bewegungseinschränkungen

 ↗ Verbesserung der Funktion nach 
Operationen oder Verletzungen

 ↗ Stärkung von Selbstständigkeit und 
Lebensqualität

 ↗ Förderung der Teilnahme am Alltag, 
Beruf und sozialen Leben

↗ Ärztliche Begleitung mit klaren 
Zielen, regelmäßigen Visiten und 
Abschlussuntersuchung

↗ Individuell abgestimmte Physio-, 
Trainings- und Ergotherapie

↗ Psychologische Unterstützung 
zur Schmerzlinderung

↗ Zusatzangebote wie physika-
lische Therapie, diätologische 
Beratungen sowie achtsames 
Wund- und Kontinenzmanage-
ment

↗ Verständliche Schulungen für 
Patient:innen und Angehörige

↗ Sorgfältige Entlassungsplanung 
mit Beratung zu Nachversorgung 
und Hilfsmitteln

Ziele Therapieangebote

Unser Ziel ist es, neurologische Einschränkungen 
zu lindern und Ihre Selbstständigkeit im Alltag 
bestmöglich wiederherzustellen. Dabei stehen 
die individuelle Förderung und die Teilhabe am 
sozialen Leben im Mittelpunkt.

Neurologische 
Rehabilitation

 ↗ Verbesserung von Mobilität, Motorik und Koordination
 ↗ Förderung von Wahrnehmung, Sprache und Kognition
 ↗ Linderung von Schmerzen und Sensibilitätsstörungen
 ↗ Stabilisierung der psychischen Situation
 ↗ Stärkung von Selbstständigkeit, Alltagskompetenz und Teilhabe

Ziele

 ↗ Ärztliche Begleitung mit  
Zielplanung und Visiten

 ↗ Physiotherapie und medi- 
zinische Trainingstherapie

 ↗ Ergotherapie und Logopädie
 ↗ Neuropsychologische Therapie
 ↗ Diätologische Beratung,  
Schulungen und psycho- 
soziale Begleitung

Therapieangebote



#1 Antrag stellen über Ihre 
behandelnde Abteilung im 
Spital oder Ihre behandelnde 
Haus- oder Facharztpraxis

#2 Bewilligung erhalten  
von Ihrem Versicherungs- 
träger

#3 Termin vereinbaren  
Ihre VITREA Rehaklinik 
kontaktiert Sie – Schritt für 
Schritt stärker als gestern.

„Stationär 
aufbauen. Persönlich 
begleitet. Nachhaltig 

gestärkt.“
VITREA REHAKLINIK 
WIEN BAUMGARTEN

Raum für  
neue Stärke
In der VITREA Rehaklinik Wien Baumgarten begleiten 
wir Patient:innen im stationären Bereich auf ihrem 
Weg zurück zu mehr Beweglichkeit, Selbstständig-
keit und Lebensqualität.
Auf Basis neuester medizinischer Erkenntnisse  
entwickeln wir individuell abgestimmte Therapie- 
programme – getragen von der Erfahrung und dem 
Engagement eines interdisziplinären Teams.

Ziel: Ihre nachhaltige Stabilisierung.

Individuelle Therapie.
Interdisziplinär begleitet.

 ↗ Individuell abgestimmte Therapie- 
programme auf Basis moderner  
medizinischer Diagnostik

 ↗ Ganzheitliche, interdisziplinäre Be- 
treuung durch ein erfahrenes Team 
aus Medizin, Therapie und Pflege

 ↗ Vielfältiges Therapieangebot aus  
Physio-, Physikalische-, Ergo- und 
medizinischer Trainingstherapie,  
Logopädie, Psychologie sowie 
diätologischer Beratung und  
Sozialarbeit

 ↗ Strukturierter Therapiealltag  
in modernen, funktionalen  
Therapieräumen

 ↗ Rund um die Uhr betreut 
durch engagierte, qualifizierte  
Mitarbeiter:innen

Unsere Schwerpunkte, die Sie stärken
 ↗ Orthopädische Rehabilitation
 ↗ Neurologische Rehabilitation

Ankommen. Begleitet werden. Genesen. + Geniessen.

Die stationäre Rehabilitation in Wien Baumgarten bietet Ihnen einen strukturierten 
Tagesablauf, intensive therapeutische Betreuung und ein sicheres Umfeld für Ihre 
Genesung.
Auch zwischen den Therapien bleibt Raum zum Durchatmen: Entspannen Sie 
im Wellnessbereich mit Schwimm- und Erlebnisbecken, verschiedenen Saunen, 
Dampfbad, Infrarotkabine und großzügigen Ruhezonen. Als Patient:in profitieren 
Sie dabei von ermäßigten Konditionen.

Ihr Weg zu uns
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VITREA Rehaklinik Wien Baumgarten
Reizenpfenninggasse 1, 1140 Wien, Österreich
T +43 1 41500
office@rehawienbaumgarten.at
www.rehawienbaumgarten.at

Anfahrt:


